
113 年新竹市東區托育資源中心暨親子館 11 月行事曆 
活動主題：交通大集合       每週二、六開放藝術教室 

 一 二 三 四 五 六 日 

10:00

│

11:30 

公

休

一

日 

   1 

育兒指導 

讓寶貝自己穿衣、洗

手的小撇步 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15組 

余敏芝老師 

2 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎？ 

(多功能教室) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶社工 

魏子薇老師 

3 

 

13:30

│

15:00 

    繪本時間 

汽車叭叭叭 

(多功能教室) 

18-23個月親子 

8組 

魏子薇老師 

  

15:30

│

17:00 

     繪本時間 

兒童人權–你很特別 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

楊千慧老師 

 

10:00

│

11:30 

4

公

休

一

日 

5 

親子遊戲 

親子瑜珈—海上探險

去! 

(多功能教室) 

12-23個月親子 

10組 

黃若雯老師 

6 

親子STEAM 

浮球遊戲 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

魏子薇老師 

7 

親子遊戲 

可愛的輪子 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

魏子薇老師 

8 

親子遊戲 

音樂律動－空中來做

伙 

(多功能教室) 

12-23個月親子 

10組 

陳正昀老師 

9 

兒童人權節慶活動 

主題:今天我最棒 ! 

10 

親子遊戲 

體能－九彎十八拐 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

陳李承恩老師 

13:30

│

15:00 

 育兒指導 

幼兒的平衡能力發展 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

徐竫怡老師 

親子遊戲 

列車長的一天 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

彭美玉老師 

育兒指導 

麵粉玩不玩? 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

彭美玉老師 

親子遊戲 

音樂律動－海陸空集

合 

(多功能教室) 

12-23個月親子 

12組 

陳正昀老師 

兒童人權節慶活動 

主題:今天我最棒 ! 

親子遊戲 

毛毛蟲列車 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

陳明媺老師 

15:30

│

17:00 

     兒童人權節慶活動 

主題:今天我最棒 ! 

 

10:00

│

11:30 

11

公

休

一

日 

12 

育兒指導 

父母語言力量大：讓

我們一起練習對孩子

說正向話語吧! 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15組 

林淑儒老師 

13 

親子遊戲 

小船向前走 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

楊千慧老師 

14 

10:00-11:30 

親職教育講座 

免疫力提升方法 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15人 

林娟如資深專科護理

師 

15 

 

16 

藝術創作 

繽紛火箭 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

楊千慧老師 

17 

 

13:30

│

15:00 

  親子遊戲 

列車長的一天 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

彭美玉老師 

 兒童福利專場小太陽

日 

14:30-15:30 

小太陽日親子活動 

襪子娃娃 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

15組 

親子STEAM 

空氣小精靈－降落傘 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

陳明媺老師 

 



15:30

│

17:00 

 親子STEAM 

和凱比一起玩科學－ 

動力沙 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

唐藝老師 

 親子遊戲 

鞋盒玩具車場 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

徐竫怡老師 

兒童福利專場小太陽

日 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

15組 

 

 

 

10:00

│

11:30 

18

公

休

一

日 

19 

繪本時間 

台語繪本－做伙來較

車 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

吳秀霞老師 

20 

 

21 

親子遊戲 

一起坐電車 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

楊千慧老師 

22 

 

23 

 

24 

親子遊戲 

鞋盒玩具車場 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

徐竫怡老師 

13:30

│

15:00 

   育兒指導 

寶寶按摩 

0-12個月親子 

(多功能教室) 

10組 

彭韻如老師 

 

藝術創作 

汽車蓋印趣 

(藝術教室) 

2-3歲親子 

6組 

陳明媺老師 

 親子STEAM 

Canva製圖徽章—交

通大集合 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 

15:30

│

17:00 

       

10:00

│

11:30 

25

公

休

一

日 

26 

育兒指導 

幼兒副食品—花椰菜

聖誕圈 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15人 

徐竫怡老師 

27 

育兒指導 

幼兒的平衡能力發展 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

徐竫怡老師 

28 

親子遊戲 

可愛的輪子 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

魏子薇老師 

29 

繪本時間 

汽車叭叭叭 

(多功能教室) 

18-23個月親子 

8組 

魏子薇老師 

30 

 

 

13:30

│

15:00 

       

15:30

│

17:00 

       

 


